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rebond : s’abstenir
2022 est en France, selon la formule médiatiquement consacrée, une année électorale. Dès
le 10 avril prochain, 48 millions d’individus seront appelés non seulement à faire un choix,
mais à l’exprimer. Le taux d’abstention prévisible fait trembler classe politique et
commentateurs.

Donner (de) sa voix, ou s’abstenir? C’est là le premier choix à assumer pour chacun.
Cette même question se pose au psychanalyste au quotidien de sa pratique!  Mais
« l’abstention du psychanalyste est un acte[1] », éthique, qui plus est. Faire acte par
inaction[2], est-ce là le positionnement de l’électeur qui retient sa voix? Est-ce un refus
d’obstacle? Une résistance au discours du politique qui manœuvre et manipule les
signifiants-maîtres? Si l’on croit que « la psychanalyse doit se tenir à l’écart du politique[3] »,
s’abstenir en politique serait-il s’ouvrir à l’analyse? Mais si « l’inconscient, c’est la
politique[4] », comme l’avançait Lacan, comment l’entendre? Le sujet énonce-t-il quelque
chose (quoi?) par son abstinence électorale? Ou se dessaisit-il, au contraire, de son sujet,
« renonçant avec vindicte à être responsable de (sa) vie[5] »?

Choisirez-vous de rebond-dire, ou de vous abstenir ? 

[1] POMMIER Gérard, Le paradoxe de l’abstention, in Figures de la psychanalyse, 2011/I
(n°21), pages 69 à 80.

[2]  Selon la définition du dictionnaire Le Robert en ligne, « s’abstenir » est « ne pas faire,
volontairement. S’empêcher, éviter, se garder » : apparemment le contraire de l’action!

[3] GABARRON-GARCIA Florent, Histoire populaire de la psychanalyse, La Fabrique éditions,
Paris, 2021, 216 pages, 4ème de couverture.

[4] LACAN Jacques, le Séminaire, livre XIV « La logique du fantasme », leçon du 10 mai 1967.
 

[5] FLEURY Cynthia, Ci-gît l’amer, Editions Gallimard, coll. NRF, Paris, 2021, 324 pages, p.
151.
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